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APRESENTACAO

O objetivo das horas complementares € proporcionar uma aproximagao do corpo discente com a
comunidade. As atividades complementares favorecem a formacao cultural e cidada do aluno e,

paralelamente, estimula a dialogicidade entre ensino, pesquisa e extensao.

Os relatérios desenvolvidos pelos alunos, além de comprovarem a realizacdo das atividades,
devem proporcionar um exercicio de reflexdo aos discentes e aproximar a instituicdo de ensino
do contexto social e cultural em que a mesma se insere. Portanto, as atividades complementares
sdo elementares tanto na formacao dos alunos quanto na aproximacido da faculdade com a

realidade social.

Haja vista a importancia da atividade complementar no processo de aprendizagem do aluno e da
instituicdo de ensino, as horas complementares sdo obrigatorias e, portanto, sdo consideradas
pré-requisitos para conclusdo dos cursos de graduagao, segunda graduacdo e pds-graduacao.
Salienta-se que as horas complementares estdo articuladas com o projeto pedagdgico do curso e
com a diretriz curricular nacional (instituida pela Resolugédo 1/2016 do Conselho Nacional de

Educacao) para cada curso.

O presente manual tem por objetivo orientar e regular a pratica de atividades complementares ao
longo dos cursos de graduagdo, segunda graduagdo e pos-graduagdo. As diretrizes
estabelecidas neste manual serdo utilizadas como parametro avaliativo, ou seja, o que estiver
previsto neste documento é de carater mandatério. A ndo aderéncia das horas de atividades

complementares com as diretrizes aqui previstas poderao culminar na reprovag¢ao do aluno.

O manual esta dividido em trés partes; primeiro apresenta-se as diretrizes gerais para realizagao
das horas complementares, depois € apresentado como as horas complementares devem ser
atribuidas de acordo com cada tipo de atividade e, por ultimo, sdo estabelecidos os modelos de
capa, resumo de atividades e relatério. Estes modelos deverao ser seguidos e, apos a conclusao
de todas as horas, o material devera ser entregue juntamente com o estagio dentro do periodo

de conclusao das aulas regulares do curso.
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1. Diretrizes Gerais para o Cumprimento das Atividades Complementares

1. As horas complementares deverao ser cumpridas sempre considerando a tabela de
distribuicdo de atividades e carga horaria;

2. O preenchimento podera ser digitado ou manuscrito. Quando manuscrito, a letra devera ser
legivel, sem abreviacbes e rasuras;

3. Devera ser elaborado um relatério sintese para cada uma das atividades realizadas e, junto a
este relatério, devera ser anexado algum documento que comprove a realizagdo do mesmo.
Eventos visitados que ndo fornegam certificado, ticket de entrada ou cracha, o aluno devera
apresentar como comprovante fotos datadas que demonstrem a participagcdo no evento.
Observa-se que apenas serdo aceitos tickets ORIGINAIS, em caso crachas ou certificados s6
serdo aceitos caso fagam mencido ao nome do aluno. Em casos de resenhas de livros devera
constar no relatério (além da resenha obviamente) a referéncia bibliografica do livro. Em casos de
artigos publicados, o aluno podera anexar o aceite da publicagdo do artigo, ou qualquer outro
documento que comprove a publicagdo do mesmo.

4. Nao serao aceitas atividades duplicadas, por exemplo: se o aluno optar por participar de
palestras para compor as suas horas complementares, ele podera ir em até no maximo quatro
palestras, contudo, necessariamente deverao ser quatro palestras diferentes, o mesmo se aplica
a todas a demais modalidades de atividades;

5. O quadro resumo destas atividades, bem como seus respectivos relatérios e documentos
comprobatérios, deverao ser encadernados em espiral ou colocados em uma pasta catalogo;

6. Caso o aluno nao entregue dentro do prazo, o mesmo estara em “dependéncia” e, portanto,
precisara realizar as atividades em outro periodo/semestre. O acerto deste procedimento devera
ser verificado junto ao professor tutor das atividades complementares.

7. As horas complementares serdo assinadas somente apdés a correcdo do professor
responsavel.

8. A carga horaria de atividades complementares a ser cumprida é de 200h para os cursos de
Bacharelado e Licenciatura e de 100h para os cursos de Tecndlogo.
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2. Critérios de Distribuigao de carga horaria

Carga horaria . .
. Carga horaria maxima que pode
Atividades correspondente a cada L .
. ser atribuida a cada atividade
atividade
Museu 8 horas 16 horas  wee
Teatro 5 horas 20 horas Cada ida 20
museu
Show 5 horas 20 horas correspondera
— a 8 horas.
Participagédo de Palestras 10 horas 40 horas Desta forma, o
— — - aluno podera ir
Participagao em Feiras e Congressos 10 horas 40 horas a0 mlfseu, no
Publicacéio de artigos (em revistas méximo, duas
o ) 10 horas 40 horas Vezes.
cientificas e anais de congressos)
Filmes (no cinema) 5 horas 30 horas ~—__
Resenha de livros especificos da area da Cada filme
B 5 horas 30 horas assistido no
educagao cinema
— — — corresponde a 5
Participagao de oficinas 5 horas 30 horas horas. Desta
Cursos de extensdo/extracurriculares (sé forma, o aluno
pode assistir, no
serdo validos cursos feitos até um ano Carga horaria do curso 80 horas maximo, 6 filmes
diferentes.

antes do inicio do curso)

Passeios em parques (Ex.: Zooldgico, Jd.
2 horas 20 horas
Botanico, Exposi¢des de artes etc.)

Obs.: Nao é necessario realizar todos os eventos acima descritos. Escolha aqueles que julgar
relevantes, para o cumprimento da carga horaria exigida.
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Atividades Complementares

Aluno:

Curso:

Ano:

Total de Horas:
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Resumo das Atividades

Data

Atividade

Carga Horaria

Situacao: () Aprovado ( ) Reprovado

Data de Aprovacéo:

/

/

Assinatura e carimbo do (a) professor (a)
responsavel pela correcao
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Relatério

Curso:

Aluno:

Atividade: Data: / /

Cada relatorio devera conter trés elementos:

- Dados de identificagao da atividade: endereco / fungédo social / funcionamento/ referéncia
bibliografica (em caso de resenha de livros e publicacdo de artigos) / nome do evento/
responsavel etc.

- Descricao e reflexdao da atividade: descrever um resumo da experiéncia e explicar a relevancia
social e/ou educacional da atividade. Caso o relatério seja sobre livros e publicagbes de artigos
seqguir as seguintes instrugdes;

I. Resumo e reflexdo sobre o livro: produzir uma resenha critica autoral referente ao livro
escolhido e colocar as referéncias bibliograficas do mesmo.

Il. Resumo e reflexdo sobre o artigo: apresentar a comprovagao de que o artigo foi publicado e

produzir um resumo do artigo indicando a contribui¢do social e/ou cientifica do mesmo.
- Comprovante de comparecimento/realizagdo: ingressos / certificados / fotos datadas /

crachas etc. Em casos de resenhas de livros ndo € necessario nenhum comprovante apenas a

referéncia bibliografica do livro

Obs.: Devera ser desenvolvido um relatério para cada atividade Obs.: Todos os
comprovantes devem ser originais.

Obs.: S6 serao aceitas atividades complementares realizadas até no maximo 1 ano antes

da data de matricula.



